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Uczenie sie
przez cate zycie

»ZAGRANICZNY STA -NOWYM DOWIADCZENIEM"

Powiatowy Urzd Pracy w Bigoraju otrzyma rodki na realizacj projektu w ramach programu Leonardo da
Vinci, ktéry jest czci programu edukacyjnego Unii Europejskig] "Uczenie Si przez cae ycie" oraz wspiera
dziaaniaw obszarze ksztaceniai szkolenia zawodowego.

MIEJSCE REALIZACJI PROJEKTU:
Powiat bigoragjski oraz EBERSWALDE /koo Berlina

OKRESREALIZACJI PROJEKTU:
04.07.2012r. - 31.05.2013 .

CELE PROJEKTU:

Celem projektu jest moliwo zdobycia kwalifikacji zawodowych w zawodach: kucharz/kucharka, kelner
/kelnerka oraz opiekun/opiekunka 0sob starszych, niepenosprawnych i dzieci w trakcie 9 tygodniowych
stay zagranicznych w Niemczech

ADRESACI PROJEKTU:
Beneficjentami projektu bd w szczegdlnoci kobiety:

- zargjestrowane w PUP jako osoby bezrobotne,

- w wieku powyej 18 lat,

- z niskimi kwalifikacjami zawodowymi,

- posiadaj ce udokumentowan zngjomo jzyka niemieckiego w stopniu podstawowym.

PROPONOWANE WSPARCIE:

Przygotowanie pedagogicznego-kulturowo-jzykowego, ktore obejmuje metody poszukiwania pracy,
bilans umigjtnoci, oméwienie znaczenia aplikacji w procesie poszukiwania pracy, poznanie zasad
autoprezentacji i etapow rozmowy kwalifikacyjnej, sposoby radzenia sobie ze stresem w kontaktach z
pracodawc, zapoznanie z kultur i zwyczagjami Niemiec . Uczestnicy zostan rownie objci szkoleniem z
zakresu jzyka niemieckiego, podczas ktérego doskonali bd sownictwo dotyczce brany, w ktorej bd
odbywa sta. Szkolenie zostanie podzielone na 2 etapy - 60 godzin odbdzie st w Polsce, natomiast 10 w
Niemczech w trakcie wyjazdu. Partner zorganizuje program kulturowy - zwiedzanie miasta pobytu oraz 4
wycieczki.

Sta zagraniczny — 9 tygodni
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REZULTATY:

wzbogaceni e sownictwa branowego i przeamanie bariery jzykowej przez 35 0sob,
zdobycie wiedzy podczas przygotowania pedagogicznego i kulturowego przez 35 0sob,
podwyszenie lub zdobycie nowych kwalifikacji przez 35 osob,

odbycie stau zgodnie z programem przez 35 0sob,

zdobycie dowiadczenia zawodowego przez 35 0sbb,

wzrost samooceny u 70% uczestnikow,

BUDET PROJEKTU:

99 995,- euro

I nfor macje na temat projektu
Ankieta

Projekt zosta zrealizowany przy wsparciu finansowym Komisji Europejskiel w ramach programu
,Jczenies przez caeycie'.

AKTUALNOCI

14.03.2013 .
W dniu 14.03.2013 r. odbyo si spotkanie ewaluacyjne, na ktorym uczestnicy wypenili kocowe ankiety
oraz udzielili wywiadu Bigorajskiej Telewizji Kablowe informujc o przebiegu stau i korzyciach udziau
w projekcie.

18.02.2013 .

W dniach 12-15.02.2013 r. odbya si wizyta monitorujca, podczas ktorej pracownicy Urzdu skontrolowali miejsca, gdzie

uczestnicy projektu odbywaj stae. Podczas spotka zostay zebrane indywidualne opinie od opiekunéw stau o uczestnikach oraz
ankiety uczestnikow dotyczce okresu pobytu w Niemczech.

19.11.2012r.

Informujemy, 1 19.11.2012 r. uczestnicy rozpoczli realizac] przygotowania pedagogiczno-kulturowo-
jzykowego.

07.01.2013r.

Wyjazd grupy na zagraniczny sta na okres 07.01.2013 r. — 10.03.2013 r.
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19.11.2012r.

Informujemy, i 19.11.2012 r. uczestnicy rozpoczli realizacj przygotowania pedagogiczno-kulturowo-
jzykowego.

15.11.2012r.

Z dniem 15.11.2012 r. zakoczylimy rekrutacj drugigj grupy uczestnikéw do projektu. W wyniku
rekrutacji do projektu zakwalifikowano 20 osob zarejestrowanych jako osoby bezrobotne w tutejszym
urzdzie.

19.10.2012r.

Trwa rekrutacja do projektu 20 osob zainteresowanych odbyciem stau w Niemczech w zawodach kucharz
/kucharka oraz kelner/kelnerka. Wyjazd planujemy w terminie 07.01.2013 r. — 10.03.2013 r.

Uczestnikom zapewniamy: ubezpieczenie, transport do migjsca odbywania stau i z powrotem,
zakwaterowanie i wyywienie, kurs jzyka niemieckiego — 70 godzin (60 godzin w Polsce oraz 10 godzin
w Niemczech), organizacj za kulturowych, organizacj stay certyfikowanych z Europass Mobilnoci,
kontrol oraz opiek podczas odbywania stau. W trakcie odbywania stau realizowany jest rownie program
kulturowy, tj. wycieczki do Berlina i Poczdamu, ktére ma na celu poznanie kultury Niemiec. Sta ma
charakter nieodpatny, co oznacza, e uczestnik podczas stau nie zarabia, ale te nie ponosi kosztéw
zwizanych z ubezpieczeniem, przejazdem, zakwaterowaniem i wyywieniem podczas pobytu za granic.
Uczestnicy bd otrzymywa kieszonkowe.

OSOBY ZAINTERESOWANE PROSZONE SO KONTAKT:

Pani Dorota Skwarek — doradca zawodowy | stopnia Centrum Aktywizacji Zawodowej stanowisko
nr 7 tel. 84 685-00-43; e-mail: dorota.skwarek@pupbilgorg.pl

Pani Katarzyna Linert — samodzielny specjalista ds. programow | pitro pokdj nr 107 tel. 84 685-00-
15; e-mail: linert@pupbilgora).pl

Prosimy o udostpnienie dokumentu potwierdzajcego znajomo jzyka niemieckiego w stopniu
podstawowym

SERDECZNIE ZAPRASZAMY'!

18.10.2012
W dniu 18.10.2012 r. odbyo si spotkanie ewaluacyjne, na ktorym uczestnicy wypenili kocowe ankiety
oraz udzielili wywiadu Bigorajskiej Telewizji Kablowe informujc o przebiegu stau i korzyciach udziau
w projekcie.

28.09.2012r.
W dniach 24-27.09.2012 r. odbya si wizyta monitorujca, podczas ktérej pracownicy Urzdu skontrolowali

migjsca, gdzie uczestnicy projektu odbywa stae. Podczas spotka zostay zebrane indywidualne opinie od
opiekundw stau o uczestnikach oraz ankiety uczestnikow dotyczce okresu pobytu w Niemczech.

13.08.2012r.
Wyjazd grupy nazagraniczny sta na okres 13.08.2012 r. — 15.10.2012 .

01.08.2012r.
Wizyta partnerai spotkanie z uczestnikami projektu.
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16.07.2012r.
Informujemy, i 16.07.2012 r. uczestnicy rozpoczli realizacj przygotowania pedagogiczno-kulturowo-

jzykowego.

12.07.2012r.

Z dniem 12.07.2012 r. zakoczylimy rekrutacj pierwszej grupy uczestnikow do projektu. W wyniku
rekrutacji do projektu zakwalifikowano 20 osob zarejestrowanych jako osoby bezrobotne w tutejszym
urzdzie.

04.07.2012r.
Rozpoczlimy rekrutacj do projektu.
OSOBY ZAINTERESOWANE PROSZONE SO KONTAKT:

Pani Dorota Skwarek — doradca zawodowy | stopnia Centrum Aktywizacji Zawodowej stanowisko
nr 7 tel. 84 685-00-43; e-mail: dorota.skwarek@pupbilgora.pl

Pani Katarzyna Linert —samodzielny specjalistads. programow | pitro pokdj nr 107 tel. 84 685-00-
15; e-mail: linert@pupbilgora.pl

Prosimy o udostpnienie dokumentu potwierdzajcego znajomo jzyka niemieckiego w stopniu
podstawowym.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!
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